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INNEHÅLL

Det är med stor glädje och stolthet jag 
välkomnar er till Hvilangymnasiet, en plats 

där kunskap och framtidshopp möts. Vår skola 
har alltid strävat efter att erbjuda en utbildning 

som inte bara rustar våra elever för ett framgångsrikt 
yrkesliv, utan även för att bli medvetna, engagerade 
och ansvarstagande personer. 

Hvilangymnasiet är känt för sitt gröna utbildnings-
utbud. Vi erbjuder tre spännande program – 
Restaurang, Florist och Naturbruk Trädgård. Dessa 
program representerar olika vägar mot framgång  
och ger våra elever möjlighet att följa sin passion  
och sitt intresse. 

På Hvilangymnasiet är varje elev en viktig del av vår 
gemenskap, och vi uppmuntrar alla att utvecklas  
genom att utmana sig själva och följa sin passion. 

För er som vill bo på internatet erbjuder vi en trygg och 
gemytlig boendemiljö. Vårt internat ger möjlighet till 
gemenskap, studiero och en möjlighet att fördjupa sig i 
sina studier. Det är en plats där man skapar vänner och 
minnen för livet. 

Denna gymnasiekatalog är en guide till de möjligheter 
som väntar dig här på Hvilangymnasiet. Jag hoppas 
att du kommer att upptäcka allt vad vår skola har 
att erbjuda och att du kommer att trivas och växa 
tillsammans med oss under dina gymnasieår. 

Tillsammans skapar vi en framtid full av glädje  
och möjligheter!

Varmt välkommen till Hvilangymnasiet! 

Med vänlig hälsning 
Johan Harryson, Rektor

BLI ELEV  
FÖR EN DAG
Skulle du vilja testa Hvilan för en dag?  
Vi erbjuder skuggning på alla våra program. 
Ett ypperligt sätt för dig som vill testa på  
hur det är att plugga på Hvilan. Anmäl dig  
till skuggning genom att fylla i formuläret  
på hemsidan. Eller skicka iväg ett mail till:  
info@hvilanutbildning.se

Gör din intresseanmälan idag!
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Med 150 års erfarenhet av att driva gröna ut-
bildningar vågar vi säga att vi är bäst i Sverige  
inom vår sektor. 

HÖG ANSTÄLLNINGSBARHET 
I princip alla elever får ett jobb efter avslutad 
utbildning. Tillsammans gör vi det bästa av dina år. 

I VERKLIGHETEN
Vi har en direkt koppling till branschen, och dess 
nätverk. Som elev får du ta del av allt detta. Vår 
ambition är att skapa väldigt skickliga elever 
genom en rejäl yrkesutbildning som branschen 
uppskattar. Väldigt många får just arbete direkt 
efter sina tre år hos oss, tack vare vår unika 
kontakt med branschen.

UTLANDSPRAKTIK 
Den som vill, och som har ett personligt driv, 
kommer erbjudas möjlighet till utlandspraktik 
under sina tre år hos oss. Detta är en fin 
möjlighet för dig som elev att skaffa dig unika 
erfarenheter, tack vare vårt nätverk inom 
Hushållningssällskapet. 

Gör ett grönt val 
– välj Hvilan!

Hvilan är det självklara valet för dig som vill gå 
en spetsutbildning inom de gröna utbildningarna. 
Du som elev står i fokus, och vår vision är att ge 
dig förutsättningar att utvecklas och växa för 
en bättre framtid. Hos Hvilan hittar du en unik 
skolmiljö med internat som lockar elever från 
hela landet. Med över 150 års erfarenhet, och 
en stark grön profil, skapar vi en miljö där elever 
trivs och utvecklas.

Vi är en gymnasieskola med yrkesprogram inom trädgård, 
florist och restaurang och livsmedel. Vår gröna profil 
genomsyrar allt vi gör. Här är maten närproducerad 
och ibland till och med egenodlad. Hvilan ägs av de tre 
Hushållningssällskapen i Skåne, Kronoberg/Blekinge och 
Sjuhärad, som driver flera naturbruksgymnasium i landet. 

MILJÖ & GEMENSKAP
Stämningen på Hvilangymnasiet är familjär, och här du har 
nära till klasskamrater, lärare och skolledning. Vi kallar det 
Hvilan-andan. Vi ger dig förutsättningar att utvecklas i en lugn 
studiemiljö. Här skaffar många vänner för livet i en trygg miljö, 
där man blir sedd. 

UTBILDNINGEN 
På skolan möts du av engagerade och duktiga behöriga/
branscherfarna lärare som med sin erfarenhet och kunskap 
förbereder dig inför arbetslivet och framtida studier. Samtliga 
program erbjuder vi som introduktionsprogram.

VÅRT GRÖNA ARV 
I klassrummet väver vi in dagsaktuella ämnen som entre-
prenörskap, miljö och hållbarhet – utifrån flera infallsvinklar 
och aspekter, i undervisningen. Detta skapar en särskilt stark 
och unik koppling till vårt gröna arv.

FRÅN ODLING TILL TALLRIK
Gillar du tanken av att äta det du själv odlat? Här är det just 
så. Mycket av de grönsaker och rotfrukter som odlas på 
skolan tillagas i restaurangen och serveras till skollunch och 
kvällsmiddag. 

NÄTVERK
Hos oss får du möjlighet till nära samarbete med olika branscher 
och kan starta ditt eget UF-företag under gymnasietiden. När 
du tar studenten har du redan skapat dig ett värdefullt nätverk 
och erfarenheter. 

Välkommen till en hållbar gymnasietid där du kan växa och 
skapa din egna framtid!

HVILANGYMNASIET
Sveriges grönaste skola! 
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Är du intresserad av maskiner och anläggning är 
det här ett självklart utbildningsval! Det finns en 
stor brist på utbildade trädgårdsanläggare inom 
branschen. Detta gör att våra studerande oftast  
får arbete redan under gymnasietiden. 

I utbildningen får du köra alla de maskiner och redskap som 
är förekommande i branschen. Skolan har en stor maskinpark 
med traktorer, hjullastare, grävmaskiner och större gräsklippare. 
Under utbildningen får du lära dig att hantera och köra en 
mängd olika maskiner. Skolan har dessutom en specialutrustad 
markbyggnadshall där våra elever kan anlägga även på vintern.

Jämfört med andra anläggningsprogram lär du dig här även 
om växter, träd och en del trädgårdsodling, vilket gör att du 
får en bredare kompetens och högre anställningsbarhet efter 
gymnasiet. Plugga trädgårdsanläggning på Sveriges grönaste 
skola.

Exempel på yrkesutgångar: Trädgårdsanläggare,  
egen företagare.
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 Trädgårdselev:
”Jag gillar att jobba med 

händerna och att vara ute.”

DIN SKOLGÅNG 

UTFORMAT FÖR DIG 
Skolan ligger på egen mark, bland lummiga 
trädgårdar, växthus och frilandsodlingar, 
markbyggnadshall och maskinhall med maskin- 
park. Lokaler utformade för att du ska få en 
branschnära och bra utbildning.

PRAKTIK OCH ERFARENHET
Få spännande möjligheter att genomföra din  
praktik utomlands! Det ingår minst 15 veckor  
praktik hos företag där du får unik möjlighet 
att skapa viktiga kontakter från branschen inför 
arbetslivet – utomlands eller i Sverige.

HÖGSKOLEBEHÖRIGHET
Du vet väl om att även de praktiska programmen 
ger högskolebehörighet? På Hvilan har du alla 
möjligheter framför dig.

TRÄDGÅRDSANLÄGGARE
NATURBRUKSPROGRAMMET
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Vill du i framtiden arbeta med att planera 
trädgårdar och gröna miljöer, eller arbeta  
med växthusodling? Då är trädgårdsmästare  
den perfekta inriktningen för dig! 

På Hvilans trädgårdsutbildning får du en gedigen yrkes- 
utbildning inom trädgård där branschen kommer att möta  
dig med öppen famn. En bra grund för vidare studier.

I utbildningen ingår design av framtidens trädgårdar. Under-
visningen fokuserar bland annat på nya trender, stadsnära 
odling, takträdgårdar och vinodling. På skolan finns flera 
odlingar, både friland och växthus, och vi ser oss som 
odlingsbranschens egen skola.

Exempel på yrkesutgångar och framtida studievägar: 
Trädgårdsdesigner, plantskolist, växthusodlare och 
trädgårdsarkitekt.
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DIN SKOLGÅNG 

UTFORMAT FÖR DIG 
Skolan ligger på egen mark, bland lummiga 
trädgårdar, växthus och frilandsodlingar, 
markbyggnadshall och maskinhall med maskin- 
park. Lokaler utformade för att du ska få en 
branschnära och bra utbildning.

PRAKTIK OCH ERFARENHET
Få spännande möjligheter att genomföra din  
praktik utomlands! Det ingår minst 15 veckor  
praktik hos företag där du får unik möjlighet 
att skapa viktiga kontakter från branschen inför 
arbetslivet – utomlands eller i Sverige.

HÖGSKOLEBEHÖRIGHET
Du vet väl om att även de praktiska programmen 
ger högskolebehörighet? På Hvilan har du alla 
möjligheter framför dig.

NATURBRUKSPROGRAMMET

 Trädgårdselev:
”Ena dagen testar vi på trädgårds- 

design och planering av gröna  
miljöer. Nästa dag är det växthus- 

odling. Bredden är extra kul.”

TRÄDGÅRDSMÄSTARE
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Alexandra Lindroth är före detta elev som studerat 
här på Hvilan. Men vad hände egentligen efter 
studenten? Saken är den att Alexandra startade 
egen blomsterbutik, och jobbar där än idag.

Vad gör du idag?
Idag så driver jag egen en blomsterbutik i Eslöv. Sedan min 
gymnasietid så har jag inte studerat något mer utan klarar  
mig bra på de kunskaperna som jag fick på Hvilan. 

Hur skulle du beskriva dina år på Hvilan?
Åren på Hvilan betyder väldigt mycket för mig. Jag utvecklades 
väldigt mycket som person, man fick som en egen liten extra 
familj trots att man inte bodde på internatet. Vännerna som jag 
fick under min gymnasietid på Hvilan har jag än idag kvar och 
jag är övertygad om att de kommer vara kvar livet ut. 

Vad tycker du är det unika med Hvilan?
Unikt med just Hvilan är att det är en väldigt liten och gemytlig 
skola, där man verkligen får alla möjligheter att utvecklas inom 
sitt ämne och inriktning. Vi umgicks verkligen allihop med 
varandra, mellan årskurser och olika inriktningar. Vilket jag tror 
är väldigt ovanligt bland just gymnasieskolor. 

Hur upplevde du lärarna, personal och gemenskapen på 
skolan?
Lärarna och övrig personal på skolan upplevde jag som väldigt 
härlig. Trots att man inte hade alla lärare så behövde man aldrig 
känna sig orolig för att be om hjälp eller liknande. Vi var väldigt 
små klasser, så man fick all hjälp som man behövde för att 
kunna utvecklas som florist men också som elev. 

Vad rustade skolan dig med inför arbetslivet?
Inför arbetslivet så blev man väl förberedd på hur yrket skulle 
komma att se ut. Ibland så kan yrken förskönas mycket under 
gymnasietiden, men jag tyckte att vi fick en realistisk och bra 
bild av hur det skulle vara att jobba som då florist i mitt fall. 

Det finns mycket fint som jag hade velat dela med mig av. 
Mina år på Hvilan var så roliga och lärorika, och verkligen något 
som jag tittar tillbaka på med glädje och stolthet. 

Leo Malmström är den före detta trädgårdsanlägg-
ningseleven som startade eget företag under skol- 
tiden. Här berättar han hur mycket Hvilan har  
betytt för honom och hans entreprenörskap.

Hur ser du tillbaka på dina år på Hvilan?
Mina tre år på Hvilan var mycket viktiga år för mig, det var då  
jag utvecklades som mest och fick utrymme att växa som person.  
Jag blir glad när jag tänker tillbaka på tiden på Hvilan.

Vad har åren på Hvilan betytt för dig?
Åren på Hvilan satte grunden för mig i mitt yrkesliv. Jag startade 
mitt egna företag efter första året på skolan. Tjänsten lämpade 
sig för äldre människor och deras villaträdgårdar. Tack vare att 
skolan gick in och sponsrade, blev det möjligt för mig att åka upp 
på SM i Ung Företagsamhet i Stockholm. Här kammade jag och 
mitt företag hem en andra plats i kategorin Årets Monter efter 
att ha byggt upp en trädgård på en begränsad yta. Jag är mycket 
tacksam för allt vad skolan har g jort för mig och jag kan varmt 
rekommendera ungdomar att söka sig till skolan. De kommer att 
stortrivas!

Efter gymnasiet var jag var runt på olika skolor och föreläste 
om att starta trädgårdsföretag. Idag arbetar jag i en helt annan 
bransch, men kärleken till trädgård finns alltid kvar.

Vad tycker du är det unika med Hvilan?
Engagerade lärare, möjlighet till jobb efter studenten, möjlighet 
till högskolebehörighet, den fantastiska parkmiljön runtom 
skolan, lunchmaten, klassrummen, pedagogiken och skolmiljön.

Något minne som betytt mycket för dig under skoltiden?
Studenten, det är en milstolpe som jag ofta tänker tillbaka till. 
Jag fick äran att ta emot två stipendium. Både som skolans 
ambassadör, men också som entreprenör. Det är något jag är 
mycket stolt över!

Skolan ligger bara en kvart från både Lund och 
Malmö, med bra pendlingsmöjligheter, men 
för dig som bor lite längre iväg erbjuder vi det 
hemtrevliga internatet. 

Att bo på internat är ett första steg ut i vuxenlivet och skapar 
en speciell gemenskap som en vanlig gymnasietid inte gör – 
du får vänner för livet! Här bor du i eget rum, i gemensam 
korridor, med elever från flera håll i Sverige.

Internatet har plats för ca 75 elever.

När du bor på internatet ingår frukostbuffé, hemlagad lunch 
och kvällsmat samt kvällsfika. Du kan söka inackorderingsbidrag 
från CSN som täcker en stor del av kostnaden.

AKTIVITETER
Vi anordnar regelbundna aktiviteter både på och utanför skolan 
där eleverna alltid är i fokus. Utefter era önskemål hittar vi på 
roliga saker tillsammans – allt för att göra er tid på Hvilan så 
bra som möjligt. Känn dig som hemma!

TRÄDGÅRDSELEVEN OLIVIA
BOR PÅ INTERNATET:

”Här på Hvilan lär man känna varandra 
bättre än man gör i en annan klass. När 
man bor ihop kommer man närmre 
varandra. Men skolan är också liten och 
det gör att man har nära till både lärare 
och kompisar.”

Har du 
tankar på att 
testa livet på 

internat?Bo på vårt 
populära internat

TIDIGARE ELEVER 
BERÄTTAR

Leo MalmströmAlexandra L indroth 

ALLA MÖJLIGHETER  
MED ATT GÅ PÅ HVILAN 

Läs mer om livet på Hvilangymnasiet  
på hvilangymnasiet.se

Läs mer om vårt internat  
på  hvilangymnasiet.se

HUR SER RUMMEN UT?
Alla våra rum är möblerade med ex. säng och skrivbord när 
du flyttar i. Du har sedan all möjlighet att sätta din egen stil 
på ditt rum. 

Florist Trädgårdsanläggare
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Är du kreativ, gillar att skapa och är förtjust i 
blommor? Vår floristutbildning är som g jord för 
dig som gillar färg och form och som tycker om  
att skapa något vackert. 

Floristyrket är ett hantverk som kräver både teoretiska 
kunskaper och ett praktiskt handlag. Du får lära dig att binda 
buketter och göra fantasifulla dekorationer. Dessutom får  
du lära dig vad som krävs för att arbeta i butik, och bland  
annat studera säljteknik, utställningsdesign, formgivning  
och marknadsföring.

Som floriststuderande har du förmånen att arbeta med växt- 
material från skolans odlingar och växthus, och sälja dina 
kreationer i skolans gårdsbutik som eleverna själv driver. 
Här lär du dig allt du behöver för att efter studenten arbeta 
professionellt som florist.

Exempel på yrkesutgångar: Florist, dekoratör, 
blomsterkreatör och egen företagare.
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Floristelev:
”Att få vara kreativ 

med levande material 
är en speciell känsla”

FLORIST
HANTVERKSPROGRAMMET

Visste du att vi har en gårdsbutik som drivs 
av florist-eleverna? Här får våra elever träna 
på att bygga upp butiksmiljöer i verkligheten 
men också öva sig i kundbemötande. 

DIN SKOLGÅNG 

DEKORERA FÖR FEST
Som en del av utbildningen får du också vara med i 
spännande blomsterprojekt och publika evenemang. 
Exempelvis har våra elever varit med och dekorerat 
ELLE-galan i Köpenhamn. 

PRAKTIK OCH ERFARENHET
Få spännande möjligheter att genomföra din praktik 
utomlands! Det ingår minst 15 veckor praktik hos 
företag där du får unik möjlighet att skapa viktiga 
kontakter från branschen inför arbetslivet – 
utomlands eller i Sverige.

HÖGSKOLEBEHÖRIGHET
Du vet väl om att även de praktiska programmen 
ger högskolebehörighet? På Hvilan har du alla 
möjligheter framför dig.
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Programmet är en klassisk kockutbildning där 
du får lära dig yrket av skickliga och erfarna 
yrkeslärare. 

I teori och praktik kommer du att lära dig såväl matlagning 
från grunden som fine dining. Du får bland annat studera 
måltidskomposition och lära dig allt om råvarornas betydelse.

Du kommer att utveckla både dina sinnen och din kreativitet i 
skolans eget undervisningskök, såväl som under praktikperioden 
i riktiga restaurangkök. Unikt för vår utbildning är att du kan 
följa råvaror från odling till tallrik.

Utbildningen är skapad i nära samarbete med några av 
regionens mest välkända restauranger och kockar. Det är 
heller inte ovanligt att en del av råvarorna är odlade av skolans 
trädgårdselever.

Exempel på yrkesutgångar: Kock, servitris och servitör.
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 Restaurangelev: 
”Här är det verkligen från jord till  

bord. Jag tror det är ganska unikt att  
vi kan gå ut och plocka vindruvor eller  

tomater i skolans egna växthus.”

DIN SKOLGÅNG 

UTFORMAT FÖR DIG 
Skolan ligger på egen mark, bland lummiga träd-
gårdar, växthus och odlingar. I skolans utbildningskök 
sammankopplas ”från odling till tallrik”. Lokalerna är 
utformade för att du ska få en branschnära och bra 
utbildning! 

PRAKTIK OCH ERFARENHET
Få spännande möjligheter att genomföra din  
praktik utomlands! Det ingår minst 15 veckor  
praktik hos företag där du får unik möjlighet  
att skapa viktiga kontakter från branschen inför  
arbetslivet – utomlands eller i Sverige.

HÖGSKOLEBEHÖRIGHET
Du vet väl om att även de praktiska programmen 
ger högskolebehörighet? På Hvilan har du alla 
möjligheter framför dig.

RESTAURANG OCH LIVSMEDELSPROGRAMMET



LUND

MALMÖ

KRISTIANSTAD

HÄSSLEHOLM

YSTAD

HELSINGBORG

HÖRBY

Buss stannar utanför skolan 
Nära tågstation i Åkarp

Med över 150 års historia och en stark grön profil erbjuder 
vi yrkesprogram inom trädgård (trädgårdsmästare och 

trädgårdanläggare), florist och kock. Hvilan-andan ger dig 
möjlighet till personlig utveckling, och här trivs elever i en  

varm och familjär atmosfär. Skapa din egen framtid hos oss!

VÄLJ EN UNIK  
GYMNASIEUPPLEVELSE PÅ HVILAN  

– MELLAN MALMÖ OCH LUND

Malmö
Lund
Hörby 
Ystad  
Helsingborg
Kristianstad
Hässleholm

15 min
15 min
30 min
45 min
45 min
60 min
65 min

AVSTÅND

Kabbarpsvägen 126, 232 52 Åkarp  ·  040-46 37 00  ·  info@hvilanutbildning.se  ·  hvilangymnasiet.se


